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Recette d’aioli de coing

L'aioli de coing est une des recettes vedettes de la féte de la Fia-Faia (El
Bergueda), célébrée dans les Pyrénées.

Il existe plusieurs recettes que tu peux élaborer. En voici une qui est tres facile...
Veux-tu essayer de la réaliser ?

3 gros coings, épluchés
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¢ 4 petites pommes, épluchées

: . * 2cuillerées de sucre
Mettre dans une passoire pour retirer

I'eau et faire refroidir... * 3jaunes d'ceufs
¢ 10 gousses d'all

¢ Huile d'olive
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